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«Телефон здоровья»  в БУЗ ВО «Отдел медицинской профилактики по городу Череповцу»  работает  
один  раз в неделю
по четвергам с 15:00 до 16:00.
По этому телефону любой житель г. Череповца и Череповецкого района может задать свой вопрос по профилактике и лечению заболеваний и получить практические советы.

Телефон здоровья  
Четверг с 15:00ч до 16:00 ч
ДЕКАБРЬ 2020 г.

	дата
	тема
	Специалист
/ФИО, должность/

	3
декабря
	Гипертоническая болезнь Профилактика. Основы лечения.
	Быстров Артем Геннадьевич, 
врач – кардиолог, 
БУЗ ВО «Череповецкая городская поликлиника № 7»


	10
декабря
	Бронхиальная астма. Причины, симптомы, виды, лечение и профилактика астмы.
	Иванова Ксения Александровна, заведующий отделением медицинской профилактики 
БУЗ ВО «Череповецкая городская поликлиника № 7»


	17
декабря
	Профилактика и лечение заболеваний опорно-двигательного аппарата.
	Ярулкина Наталья Михайловна, врач невролог дневного стационара БУЗ ВО «МСЧ Северсталь»


	24
декабря
	Профилактика инсульта. Факторы риска.

	Теканова Ирина Александровна, зав неврологическим кабинетом поликлиники 1 БУЗ ВО «МСЧ Северсталь»




